
‭IT-MA-02 MANUAL DE BONES‬

‭PRÀCTIQUES AMBIENTALS‬

‭INTRODUCCIÓ‬‭Aquest manual recull una sèrie de bones‬‭pràctiques ambientals destinades‬
‭a minimitzar l'impacte ambiental en les operacions diàries de l'empresa. La seva‬
‭implementació contribuirà a un entorn de treball més sostenible i eficient.‬

‭1. GESTIÓ EFICIENT DELS RECURSOS‬

‭1.1 Estalvi d'energia‬‭🛑‬
‭●‬ ‭Utilitzar il·luminació LED i aprofitar la llum natural.‬
‭●‬ ‭Apagar els equips electrònics quan no s'utilitzin.‬
‭●‬ ‭Regular la temperatura de les oficines per optimitzar el consum energètic.‬

‭1.2 Estalvi d'aigua‬‭💧‬
‭●‬ ‭Instal·lació de dispositius reductors de cabal en aixetes i dutxes.‬
‭●‬ ‭Mantenir una revisió periòdica per detectar fuites.‬
‭●‬ ‭Fomentar l'ús responsable entre els empleats.‬

‭2. GESTIÓ DE RESIDUS‬

‭2.1 Minimització i reciclatge‬‭♻️‬
‭●‬ ‭Separar correctament els residus segons el seu tipus.‬
‭●‬ ‭Promoure la reutilització de materials d'oficina.‬
‭●‬ ‭Establir punts de reciclatge visibles i accessibles.‬

‭2.2 Residus perillosos‬‭⚠️‬
‭●‬ ‭Gestionar correctament els residus electrònics i bateries.‬
‭●‬ ‭Emmagatzemar els productes químics en espais segurs i senyalitzats.‬
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‭3. TRANSPORT SOSTENIBLE‬‭🚲‬
‭●‬ ‭Promoure el teletreball i les reunions virtuals per reduir desplaçaments.‬
‭●‬ ‭Incentivar l’ús del transport públic, bicicleta o cotxe compartit.‬
‭●‬ ‭Implementar punts de recàrrega per a vehicles elèctrics.‬

‭4. CONSCIENCIACIÓ I FORMACIÓ‬‭📚‬
‭●‬ ‭Oferir sessions formatives sobre bones pràctiques ambientals.‬
‭●‬ ‭Fomentar una cultura corporativa compromesa amb la sostenibilitat.‬
‭●‬ ‭Informar sobre els beneficis ambientals de les accions implementades.‬


